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Vimos a sua estrela no oriente e
viemos para adorar o Senhor” (Mt 2, 2)

PE. GLEICION ADRIANO

Epifania € uma palavra grega que sig-
nifica “manifestacdo”; é o evento em
que a lgreja revive a manifestagdo do
“Menino Jesus” a humanidade, inclusi-
ve aos povos pagaos representados na
figura dos magos orientais. E uma das
festas litargicas mais antigas da igreja.

Algumas celebragdes sao vistas como

“Epifanias” de Jesus: “adoragado dos

magos”, o “batismo de Jesus” e 0 “mi-
lagre das Bodas de Cana”. Porém, a
festa que ficou mais popular foi a ado-
ragdo dos magos ao Menino Jesus,
que significa a aceitacao da divindade

de Jesus Cristo por todos os povos.

A liturgia da Epifania é cheia de rique-
zas catequéticas: os orientais chama-
vam de ‘magos’ os seus doutores, o
que na lingua persa significa ‘sacer-
dote’. O nome Melchior vem do rei da
Pérsia, em hebreu “rei da luz”; Gas-
par vem do rei da india, em hebreu “o
branco”; e Baltazar, rei da Arabia, em
hebreu é o “senhor dos tesouros”. Eles
ofereceram substancias preciosas, de-
monstrando assim o reconhecimento
implicito da realeza (ouro), divinda-
de (incenso) e humanidade (mirra) de

Cristo.
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A Epifania é uma festa de esperanca
que prolonga a luz do Natal: Jesus que
se manifestou no Natal aos humildes, na

Ao lado da figura dos ‘magos’ aparece
Herodes, simbolo de toda a rejeicao a
Cristo. O motivo nem é religioso, mas

Epifania manifesta-se a todos da ganancia de poder. O Me-

os povos. Sao Ma- nino ja nasce com a

teus apresenta recusa: querem

Jesus como mata-lo. A

mentira de Hero-
des se oculta sob capa
de piedade:

a “Nova Jerusa-
Iém”. Agora nao é mais

a cidade que atrai, mas é Jesus “Ao encontrarem o
que atrai todos os povos. Por isso, os  Menino, avisem-me para que também
(Mt 2,10). Ainda hoje,

em tantos setores do mundo ha uma

Magos passam por Jerusalém para pro- eu va adora-lo”

curar o rei que acaba de nascer.
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sede de abafar o Cristo inocente, como
também de esconder a verdade e per-
seguir os seguidores da justica. Herodes
continua vivo em tantos projetos que
destroem a vida e o coragao dos peque-
ninos. E o simbolo da ganancia que gera
a morte de inocentes. “Os reis magos
voltaram por outro caminho”. Adorar
Jesus leva ao discernimento de encon-
trar sempre novos caminhos. O caminho
da salvacdo ndo passa pelo caminho de
Herodes, representante do poder ego-
céntrico e do acimulo de poderes que
tornam muitas pessoas com a fama de

“donos do mundo”.

Vamos procurar sempre a sabedoria
auténtica que nos torna verdadeiros sa-
bios; que estejamos sempre atentos aos
pequenos gestos que nos mostre cami-
nhos justos e dignos para direcionar a
nossa vida. Como os Reis Magos, vamos
nos desviar de cada proposta ameaca-
dora e facil que surge em nossa cami-
nhada.

Queridos paroquianos, a Epifania é uni-
versal: Jesus veio para todos, Ele é o ca-
minho a ser seguido. Vamos nos deixar
ser guiado, ser arrebatado pelo amor
de Jesus e transformar nossa vida em
instrumentos da sabedoria divina para
trilhar no caminho da paz. Assim seja.

ODAPAMPULHA.ORG.BR
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SAO SEBASTIAO

IR. M. AUXILIADORA, ODN

“Cristo é o Unico Mestre da verdade, o
unico modelo, o tnico mediador da vida
do Pai. Nao sera, portanto, errado ver
os santos como modelos e recorrer a
eles como intercessores junto de Deus?

Sao Francisco de Sales responde: “O que
sdo as vidas dos santos senao o Evan-
gelho colocado em pratica?” E Charles
de Foucauld nos sugere: “Observemos
os santos, mas ndo fiquemos apenas na
contemplagdo deles; procuremos isto
sim, contemplar com eles Aquele que

NOSSA FE CATOLICA

preencheu suas vidas”. No dia 20 de ja-
neiro, a Igreja faz memoéria facultativa
na liturgia de Sao Sebastido. Nao muito
distante, nas catacumbas que tém o seu
nome, foi sepultado Sao Sebastido, cujo
martirio aconteceu no mesmo dia, mas
cinquenta anos mais tarde, sob Diocle-
ciano.

Santo Ambroésio diz que Sdo Sebastidao
era milanés de nascimento. Outras no-
ticias sao dadas por Arnébio, o jovem,
mais fruto de suas devogdes e fantasias.

No século V amigo do imperador, Se-
bastido teria aproveitado para socorrer
os irmaos na fé, os cristdos. Fazia tam-
bém apostolado procurando converter
os soldados e prisioneiros; alias, o pro-
prio governador de Roma, Cromacio, e
seu filho Tiburcio foram convertidos por
Sebastido e sofreram martirio. O deste-
mido e audaz centurido (o santo) teve
que comparecer ante o imperador para
dar satisfagdo sobre o seu procedimen-
to. O imperador se queixou que tinha
confiado nele e que esperava dele uma
brilhante carreira mas, ele o havia trai-
do. Foi condenado sem apelagao. Sem-
pre segundo a Lenda de Ouro, Sebastidao
foi amarrado a um tronco de arvore e
transpassado por setas, na presenga de
toda gente e antigos colegas de oficio.

POR QUE CONFESSAR-SE COM O PADRE?

Jesus confiou o mistério da remissao
dos pecados aos seus discipulos. An-
tes da Paixao, prometeu a Pedro (cf.
Mt 16,19) e aos outros apostolos (cf.
Mt 18,18) o poder de ligar e desligar
na terra e no céu. Depois da ressur-
reicdo, confiou aos onze a faculdade
de perdoar ou de reter os pecados (cf.
Jo 20,21-23). Com o poder das cha-
ves, entregou aos seus ministros a
incumbéncia de ouvir a confissdo sa-
cramental dos pecados, habilitando-
0s, ao mesmo tempo, a absorver ou
repreender em seu nome. A confissao

aos sacerdotes é atestada por docu-
mentos da Igreja ja na antiga literatu-
ra crista. Além disso, deve-se consi-
derar que o pecado ndo é somente um
ato que atinge a Deus e ao mesmo pe-
cador; tem profundas consequéncias
para outras pessoas, para a comu-
nidade dos irmdos. Compreende-se,
entdo que a remissao concedida por
Deus passe pelos ministros da Igreja,
enquanto representantes da comuni-
dade eclesial e do proprio Deus.

Fonte: Nossa Fé Catélica - CNBB
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INTERCESSAO ,
NOSSA SENHORA DE CANA

CECILIA SILVA
Interceder é pe-
dir, rogar, supli-
car por outrem;
intervir a favor
de alguém ou
de algo. Isto nos
diz o dicionario.
Contudo, a inter-
cessao €& mais
que pedir, € um
ato de amor; é se
preocupar com o
outro; é ter com-
paixdo; é uma das
obras de miseri-
cordia; é perseverar naquilo que que-
remos; é se colocar como uma ponte
entre Deus e os homens, submetendo-
se a vontade divina.

Foi o que fez Abrado que intercedeu
a Deus para que nao destruisse as ci-
dades de Sodoma e Gomorra; ele co-
megou a pedir pela existéncia de 50
justos, ndo havia; ele insiste, varias
vezes, abaixando o numero de justos.
Conseguiu salvar o sobrinho Lot. Moi-
sés, nos da um grande exemplo de in-
tercessao. Enquanto estava no monte
Sinai o povo se torna idélatra. Deus
propde exterminar aquelas cabecgas
duras e criar um novo povo para Moi-
sés. Ele nao aceita; “se queres destrui-
lo faga 0 mesmo comigo”. Em outra
ocasido enquanto Moisés tinha os bra-
¢os levantados em prece os israelitas
ganhavam a batalha, se abaixasse os
bragos os amalecitas venciam. Man-
teve-se de braco erguido, em oracao,
e a vitoria foi de seu povo. Na Biblia
temos indmeros outros exemplos de
intercessao.

Intercedemos em nome de Nosso Se-
nhor Jesus Cristo que é o verdadeiro
intercessor perante o Pai e que morreu
na cruz por amor e para salvar toda
a humanidade. Tomamos como mode-
lo Mae Maria com o titulo de Nossa
Senhora de Cana pela sua intercessao

INTERCESSAO

N. SRA.

PAROQUIA SANTO ANTONIC
DA PAMPULHA

naquelas bodas.
Foi humilde, sim-
ples, direta, pediu
a quem de direito
— seu Filho Jesus.
E deixou-nos o
mandato: “Fazei
tudo o que Ele

disser”.

Iniciamos a inter-
: cessao no periodo
CANA preparatério do
ECC/1° etapa, em
2001. Ao término
do Encontro, dia
de Sao Pedro e
Sao Paulo, o grupo decidiu continuar
se reunindo para rezar por aqueles ca-
sais. Recebemos apoio do paroco, a
época, padre Lourival que, dia 07 de
outubro daquele ano, nos reconheceu
como um servigo de intercessao na
Paroquia, porque ja nao rezavamos
apenas pelo ECC, mas por todas as ne-
cessidades que nos eram apresenta-

das e anotadas em um caderno.

Deus tem sido muito generoso para
conosco. Aquele Nucleo inicial (que
se redne, atualmente, as quartas fei-
ras, a noite, no Centro Pastoral) se ex-
pandiu. Dois anos mais tarde surgiu o
Terco dos Homens (rezam 5 dezenas
do Rosario, as 2? feiras, as 20h15min,
no Centro Pastoral). Um ano depois
os Amigos da Intercessdo (rezam em
suas proprias residéncias) Em 2008
surgiram as Criangas Orantes (reuniao
aos sabados, no periodo escolar, de 10
horas as 11 horas)

Todos que desejarem podem participar
da Intercessao, serao bem-vindos. E,
se quiserem ou precisarem, nos colo-
camos disponiveis para orar (O Tergo
do Coracdo Divino de Jesus, as Rosi-
nhas de Nossa Senhora, o Ter¢o Ma-
riano, as Vigilias), enfim oferecer toda
a nossa caminhada na intercessao su-
plicando, a misericoérdia divina, pelas
suas necessidades.
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GESTOS EATITUDES QUE NOS ENSINAM A CELEBRAR

JOAQUIM NOGUEIRA BARBOSA

Pelo Batismo recebemos o Espirito San-
to que nos faz viver numa comunidade
fraterna na unidade, diversidade e soli-
dariedade. Cada pessoa na sua diferenca
contribui de maneira indispensavel para o
crescimento do outro e da comunidade. O
Espirito de Deus produz a comunhéo e a
igualdade. Portanto, conforme a Sagrada
Escritura, o nosso corpo é “templo do Es-
pirito Santo que foi dado por Deus” (1 Cor
6,19). O apéstolo Paulo nos alerta que
“posso fazer tudo o que quero. Mas nem
tudo me convém” (1 Cor 6, 12). O Cristao
deve saber e distinguir tudo o que leva
ao crescimento e a realizacdo da pessoa,
bem como de viver a liberdade com mui-
ta prudéncia e respeito.

Temos que ter consciéncia da nossa im-
portancia em todos os segmentos da
vida: o que fazer nas nossas escolhas,
como viver bem com a familia, no traba-
Iho e na Comunidade de Fé. Tudo posso,
mas nem tudo deve ser do jeito que pen-
so e quero. Ndo podemos ter uma falsa
concepcao da liberdade, extremamente
permissiva. Devemos pensar, agir e jul-
gar com uma conduta coerente e verda-
deira. O nosso corpo: fisico, sentimentos
e mente deve testemunhar o sacramento

da agdo de Deus. Fomos chamados a “re-
vestir do homem novo, criado a imagem
de Deus, em verdadeira justica e santida-
de” (Ef 4, 24).

Assim devemos participar dos eventos
sociais e das celebragdes religiosas com
0 maior respeito, carinho e dignidade
COM 0 NOSSO COrpo e com as nossas ati-
tudes. Nossa postura deve ser discreta e
adequada. Como todo evento ou reunido
tem seu traje especifico, nas celebragdes

religiosas também: “vale a pena capri-
char no visual”. Muita gente ainda peca
nesse sentido: decotes, saias curtas, bo-
nés ou toucas, shorts, barrigas a mostra...
Vocé iria de terno ou vestido longo para a
praia? E claro que nao! Da mesma forma,
quando vamos a igreja, lugar de oragao
e partilha da Eucaristia, expressdao maior
do amor de Deus para conosco, devemos
zelar para que o nosso traje esteja com-
portado, adequado ao ambiente e que
ndo chame a atengdo, ou seja causa de

escandalo para o outro. Isso vale para
todos, incluindo os que exercem algum
servigo no rito liturgico. O que deve cha-
mar a atengdo é o sacramento, Palavra
de Deus e Pao Eucaristico.

Nossos gestos sdo fundamentais durante
as celebragdes: ndo é somente o padre,
leitores, ministros e acélitos que cele-
bram. Todos nés celebramos! Portanto,
cada um deve saber responder, cantar,
manifestar gestos, bem como fazer o si-
léncio nos momentos préprios. E preciso
estar atento e evitar tudo o que disper-
sa ou atrapalhe aqueles que estdo con-
centrados e orando. E muito importante
estar de coragao aberto para celebrar...
Deixar-se ser tocado por Deus.

Caso tenha duvidas sobre como agir
em determinados instantes das cele-
bracdes, ndo tenha medo de perguntar.
Observe os gestos dos sacerdotes, das
religiosas, coroinhas, ministros da Eu-
caristia e membros da Acolhida que sdo
orientados e preparados para nos ajudar
a celebrar; eles podem orientar e expli-
car o que acontece ou como devemos
proceder para vivenciar melhor cada
momento liturgico. Que prevalega sem-
pre o bom senso e a educagao proépria
de cada cristao.

WILLIAM DE ARAUJO JESUS

Muitos acreditam que foi no império
romano que se desenvolveu, populari-
zou-se e disseminou-se a pratica das
eleicdes, mas na verdade os romanos
aperfeigoaram (como no caso da utili-
zagdo de uma urna onde se colocam os
votos) uma pratica que ja era utilizada
por outros povos. Algumas narrativas
miticas celtas e hindus falam sobre a
participacdo dos druidas e sacerdotes
na escolha de seus lideres.

Mal pisaram em nossas terras e os por-
tugueses ja utilizaram da tradigao de es-

ELEICOES 2010

colher os admi-
nistradores dos
povoados sobre
dominio luso.
Passou o tem-
po, 0 processo
aperfeigoou-se e
hoje o pais conta
com um dos sis-
temas mais se-
guros e rapidos
do mundo. Infe-
lizmente ainda

ha muita coisa a ser mudada na mentali-
dade do povo brasileiro no que se refere

a escolha dos seus candidatos. Compra

e troca de vo-
tos ainda sao
comuns,  prin-
cipalmente nas
areas mais po-
bres do pais, si-
tuagao que vem
sendo comba-
tida duramente
pela

cia Nacional dos

Conferén-

Bispos do Brasil
(CNBB).

A cada eleicdo a CNBB langa uma carti-
Iha para orientar os catélicos na escolha

dos seus candidatos e inclusive foi quem
tomou a iniciativa de encaminhar um
projeto de lei de iniciativa popular para
que candidatos com “ficha suja” ndo fos-
sem elegiveis.

Nesse ano de elei¢ao, cabe a nés, acima
de tudo cristaos, escolher os melhores
candidatos ndo s6 para cuidar da parte
politica, mas para impedir que os ditos
“iluminados” aprovem projetos que visa
destruir a vida e a familia. Se temos po-
liticos corruptos hoje, fomos nés que os
colocamos la. Se quisermos uma politica
honesta, é o0 nosso voto que fara a dife-
renga. A arma esta em nossas maos.
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ACONTECEU

NA PAROQUIA

01 - Missa do Advento | 02 - Festival de tortas e bingo da Pastoral da Acolhida
03 - Coroagao de Nossa Senhora - Tergo dos Homens | 04 - Natal das criangas -

Pastoral da Familia e Mater Crucis | 05 e 06 - Missa de Natal

Receita do Padre

BOLO DE REIS

INGREDIENTES

* 200gr de manteiga;

* 4 ovos

* 4 xicaras de farinha de trigo

¢ 1 colher de fermento em p¢;

¢ 1 lata de leite moca;

* 2 colheres de agua quente;

* 2 xicaras de frutas cristalizadas;

¢ 1 xicara de nozes picadas;

* > xicara de ameixas pretas;

* 1 pitada de sal;

* 2 xicaras de agucar de confeiteiro;
* 2 colheres de sopa de suco de limao;
¢ 2 colheres de sopa de leite quente;
¢ Cerejas em calda.

MODO DE FAZER

Bata a manteiga, junte o leite moga e conti-
nue a bater até obter uma consisténcia cre-
mosa, acrescente as gemas, uma a uma, e
o sal, sem parar de bater. Em seguida, mis-

=

ture lentamente a farinha peneirada com o
fermento, as claras em neve e por Ultimo,
as frutas cristalizadas picadas, as ameixas
e as nozes, envolvidas em farinha de tri-
go. Asse em forma com canudo no centro,
bem untada com manteiga ou margarina e
polvilhada com farinha de trigo. Depois de
assada, desenforme, ponha o glacé e deixe
escorrer pelos lados. Enfeite com cerejas
em calda e faga folhas com pedacos de fru-
tas cristalizadas.

GLACE
Misture o aglcar de confeiteiro com o leite
quente e o suco de limao e despeje sobre
o bolo.

Consultoria ¢ Assessoria na

E-mail :

BHTE - MG - CEP :

Cristovio Felix Garcia da Silva
Psicologo - CRP 1217-15

Orientagio e Aconselhamento Psicoldgico, Psicoterapia
individual, em Grapo para Adultos, Adofescentes e Familias
Area Psico - Social

Tel:(31) 3497 - 8284 / HHS52 - 0253
cris_felix2002yahoo.com.br
Run Alvaro Martins, 417 / 202 - Dona Clara
31260 - 33D

chnmpm nwEnsmc.l.Dn ALMOCO DE SEGUNDA A SEXTA
FUNCIONAMOS A NOITE : TERGA A QUINTA 18:00 A5 24:00 HS
SEXTA E SABADO 13:00 HS AS 2:00 HS AMBIENTE FAMILIAR
REALIZE SEU EVENTO CONOSCO - DVD - TELEVISAO

RUA MASCARENHAS DE MORAIS, 49 - BAIRRO AEROPORTO
TEL : (031) 3443 - 6364 - BHTE - MG

Site : www.bardojoaoveio.com.br

Adoracdo e Missa
Reunido do Apostolado
Missa Mae de Deus

Domingo ~ 10 horas  Epifania do Senhor - Batizados

Sagrada Face
Intercessao Criancas

01 Sexta 20 horas

15 horas
18h30min

05 Terca

Reuniao CPP
20 horas _
Grupo de Oragao
Batismo do Senhor - Domingo da Acolhida
1°. Eucaristia e Crisma catecimenos

12h as 17h  Missoes Arquidiocese
12 Terca
15 horas  Sagrada Face

14 Quarta 20 horas  Grupo de Oragao

17 Domingo Domingo do Dizimo

19 Terca 15 horas  Missa da Sagrada Face

15 horas  Terco da Misericordia

20 horas  Grupo de Oragao
Conversdo de Sao Paulo
Terco dos Homens - CPSA

07 Quinta

10 Domingo

21 Quinta

25 Segunda 20 horas

28 Quinta 20 horas

31 Domingo

Grupo de Oragao

Mater Crucis: Almogo e manha de cura

"“n ﬂma!hurﬂnmaﬂnﬂmeutﬁ.ﬂqui!

(31) 3491-5178

Atacado e Varejo
Colocamos Freezer em :
Bares, Padarias e Lanchonetes

Rua General Aranha, 141 Loja 04 - B, Jaragua
E - mail : galeteriafrutibom@yahoo.com.br




